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1. ʆʙʱʠʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʷ.  

 

1.1. ʅʘʩʪʦʷʱʠʝ ʇʨʘʚʠʣʘ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ (ʜʘʣʝʝ - ʇʨʘʚʠʣʘ) ï ʵʪʦ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʦ-ʧʨʘʚʦʚʦʡ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪ, ʨʝʛʣʘʤʝʥʪʠʨʫʶʱʠʡ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʜʝʡʩʪʚʫʶʱʠʤ ʟʘʢʦʥʦʜʘʪʝʣʴʩʪʚʦʤ ʧʦʚʝʜʝʥʠʝ 

ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ  ʂʣʠʥʠʢʠ ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʡ ʠ ʣʘʟʝʨʥʦʡ ʢʦʩʤʝʪʦʣʦʛʠʠ ʠ ʛʠʥʝʢʦʣʦʛʠʠ çFace & 

Bodyè ʜʘʣʝʝ  ʧʦ ʪʝʢʩʪʫ ï ʂʣʠʥʠʢʘ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʠʥʳʝ ʚʦʧʨʦʩʳ, ʚʦʟʥʠʢʘʶʱʠʝ ʤʝʞʜʫ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ 

ʧʨʘʚʦʦʪʥʦʰʝʥʠʡ ï ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ (ʝʛʦ ʟʘʢʦʥʥʳʤ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʝʤ) ʠ ʂʣʠʥʠʢʦʡ. 

1.2. ʇʨʘʚʠʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ ʚ ʮʝʣʷʭ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʠ ʧʨʝʜʫʩʤʦʪʨʝʥʥʳʭ ʟʘʢʦʥʦʤ ʧʨʘʚ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʩʦʟʜʘʥʠʷ 

ʥʘʠʙʦʣʝʝ ʙʣʘʛʦʧʨʠʷʪʥʳʭ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʝʡ ʜʣʷ ʧʦʣʫʯʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʤ ʢʚʘʣʠʬʠʮʠʨʦʚʘʥʥʦʛʦ 

ʦʙʩʣʝʜʦʚʘʥʠʷ ʠ ʣʝʯʝʥʠʷ 

1.3. ʅʘʩʪʦʷʱʠʝ ʇʨʘʚʠʣʘ  ʦʧʨʝʜʝʣʷʶʪ ʥʦʨʤʳ ʧʦʚʝʜʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʠʥʳʭ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ 

ʄʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʮʝʥʪʨʘ çɼʠʘʣʦʛ ʧʣʶʩè ʩ ʮʝʣʴʶ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʣʷ ʙʦʣʝʝ ʧʦʣʥʦʛʦ 

ʫʜʦʚʣʝʪʚʦʨʝʥʠʷ ʧʦʪʨʝʙʥʦʩʪʠ ʚ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ, ʘ ʪʘʢʞʝ ʚ ʮʝʣʷʭ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ 

ʛʨʘʞʜʘʥ ʧʨʠ  ʧʦʩʝʱʝʥʠʠ ʠʤʠ ʂʣʠʥʠʢʠ. 

1.4. ʉʦʙʣʶʜʝʥʠʝ ʥʘʩʪʦʷʱʠʭ ʇʨʘʚʠʣ  ʜʣʷ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ. 

1.5. ʅʘʩʪʦʷʱʠʝ ʧʨʘʚʠʣʘ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ  ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ: 

¶ ɻʨʘʞʜʘʥʩʢʠʤ ʂʦʜʝʢʩʦʤ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ; 

¶ ɿʘʢʦʥʦʤ ʈʌ ʦʪ 07.02.1992 ˉ 2300-1 çʆ ʟʘʱʠʪʝ ʧʨʘʚ ʧʦʪʨʝʙʠʪʝʣʝʡè; 

¶ ʌʝʜʝʨʘʣʴʥʳʤ ʟʘʢʦʥʦʤ ʦʪ 21.11.2011 ˉ 323-ʌɿ ç ʆʙ ʦʩʥʦʚʘʭ ʦʭʨʘʥʳ ʟʜʦʨʦʚʴʷ ʛʨʘʞʜʘʥ ʚ 

ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠè; 

¶ ʇʦʩʪʘʥʦʚʣʝʥʠʝʤ ʇʨʘʚʠʪʝʣʴʩʪʚʘ ʈʌ ʦʪ 11.05.2023 ʛ. ˉ 736 çʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʇʨʘʚʠʣ 

ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʠʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʤʠ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷʤʠ ʧʣʘʪʥʳʭ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ ʫʩʣʫʛè; 

¶ ʀʥʳʤʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ ʘʢʪʘʤʠ ʈʌ; 

¶ ʃʦʢʘʣʴʥʳʤʠ ʥʦʨʤʘʪʠʚʥʳʤʠ ʘʢʪʘʤʠ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ. 

1.6. ʅʘʩʪʦʷʱʠʝ ʇʨʘʚʠʣʘ ʨʘʟʤʝʱʘʶʪʩʷ ʜʣʷ ʚʩʝʦʙʱʝʛʦ ʦʟʥʘʢʦʤʣʝʥʠʷ ʥʘ ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʦʥʥʳʭ 

ʩʪʝʥʜʘʭ (ʩʪʦʡʢʘʭ)  ʠ  ʩʘʡʪʝ  ʂʣʠʥʠʢʠ. 

1.7. ɺ ʥʘʩʪʦʷʱʠʭ ʇʨʘʚʠʣʘʭ ʠʩʧʦʣʴʟʫʶʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʝ ʦʩʥʦʚʥʳʝ ʧʦʥʷʪʠʷ: 

ʇʣʘʪʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ ʫʩʣʫʛʘ - ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʝ ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚʦ ʠʣʠ ʢʦʤʧʣʝʢʩ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʭ 

ʚʤʝʰʘʪʝʣʴʩʪʚ, ʦʢʘʟʳʚʘʝʤʳʭ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʥʘ ʚʦʟʤʝʟʜʥʦʡ ʦʩʥʦʚʝ, ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʫ, 

ʜʠʘʛʥʦʩʪʠʢʫ ʠ ʣʝʯʝʥʠʝ ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʡ, ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʫʶ ʨʝʘʙʠʣʠʪʘʮʠʶ ʠ ʠʤʝʶʱʠʭ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʝ 

ʟʘʢʦʥʯʝʥʥʦʝ ʟʥʘʯʝʥʠʝ. 

ʇʘʮʠʝʥʪ - ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʣʠʮʦ, ʥʘʤʝʨʝʚʘʶʱʝʝʩʷ ʧʦʣʫʯʠʪʴ ʠʣʠ ʧʦʣʫʯʘʶʱʝʝ ʧʣʘʪʥʳʝ 

ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʠʝ ʫʩʣʫʛʠ ʣʠʯʥʦ ʚ ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʠʠ ʩ ʜʦʛʦʚʦʨʦʤ  ʥʝʟʘʚʠʩʠʤʦ ʦʪ ʥʘʣʠʯʠʷ ʫ ʥʝʛʦ 

ʟʘʙʦʣʝʚʘʥʠʷ ʠ ʦʪ ʝʛʦ ʩʦʩʪʦʷʥʠʷ. 

ʇʦʩʝʪʠʪʝʣʴ -  ʣʶʙʦʝ ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʣʠʮʦ, ʚʨʝʤʝʥʥʦ ʥʘʭʦʜʷʱʝʝʩʷ ʚ ʟʜʘʥʠʠ ʠʣʠ ʩʣʫʞʝʙʥʦʤ 

ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ ʂʣʠʥʠʢʠ, ʚ ʪʦʤ ʯʠʩʣʝ ʩʦʧʨʦʚʦʞʜʘʶʱʠʝ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʛʨʘʞʜʘʥʝ,  ʜʣʷ ʢʦʪʦʨʳʭ 

ʂʣʠʥʠʢʘ ʥʝ ʷʚʣʷʝʪʩʷ ʤʝʩʪʦʤ ʨʘʙʦʪʳ. 

ʃʝʯʘʱʠʡ ʚʨʘʯ ï ʚʨʘʯ, ʥʘ ʢʦʪʦʨʦʛʦ ʚʦʟʣʦʞʝʥʳ ʬʫʥʢʮʠʠ ʧʦ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʠ ʠ ʥʝʧʦʩʨʝʜʩʪʚʝʥʥʦʤʫ 

ʦʢʘʟʘʥʠʶ ʧʘʮʠʝʥʪʫ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʚ ʧʝʨʠʦʜ ʥʘʙʣʶʜʝʥʠʷ ʟʘ ʥʠʤ ʠ ʝʛʦ ʣʝʯʝʥʠʷ ʚ 

ʂʣʠʥʠʢʝ. 

1.8. ɺ ʮʝʣʷʭ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʧʘʮʠʝʥʪʦʚ ʠ ʧʦʩʝʪʠʪʝʣʝʡ  ʚ ʧʦʤʝʱʝʥʠʠ ʠ ʥʘ ʪʝʨʨʠʪʦʨʠʠ 

ʂʣʠʥʠʢʠ ʚʝʜʝʪʩʷ ʚʠʜʝʦʥʘʙʣʶʜʝʥʠʝ ʩ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʴʶ ʚʠʜʝʦ-ʬʠʢʩʘʮʠʠ. ɿʘʧʠʩʠ ʩ ʢʘʤʝʨ ʤʦʛʫʪ 

ʙʳʪʴ ʧʨʝʜʦʩʪʘʚʣʝʥʳ ʧʨʘʚʦʦʭʨʘʥʠʪʝʣʴʥʳʤ, ʥʘʜʟʦʨʥʳʤ ʠ ʩʫʜʝʙʥʳʤ ʦʨʛʘʥʘʤ ʧʦ 

ʩʦʦʪʚʝʪʩʪʚʫʶʱʝʤʫ ʟʘʧʨʦʩʫ. 

1.9. ʇʣʘʪʥʘʷ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʘʷ  ʧʦʤʦʱʴ ʦʢʘʟʳʚʘʝʪʩʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘʤ ʧʦ ʧʨʝʜʚʘʨʠʪʝʣʴʥʦʡ ʟʘʧʠʩʠ. ɿʘʧʠʩʴ 

ʦʩʫʱʝʩʪʚʣʷʝʪʩʷ ʧʫʪʝʤ ʦʙʨʘʱʝʥʠʷ ʧʘʮʠʝʥʪʘ  (ʟʘʢʦʥʥʦʛʦ ʧʨʝʜʩʪʘʚʠʪʝʣʷ) ʣʠʯʥʦ ʥʘ ʩʪʦʡʢʫ 

ʘʜʤʠʥʠʩʪʨʘʪʦʨʘ (ʨʝʩʝʧʰʥ, ʚʳʧʦʣʥʷʶʱʠʡ ʬʫʥʢʮʠʠ ʨʝʛʠʩʪʨʘʪʫʨʳ) ʚ ʠʣʠ ʧʦ ʪʝʣʝʬʦʥʫ +7(391) 

2266255 ʚ ʯʘʩʳ ʨʘʙʦʪʳ ʂʣʠʥʠʢʠ, ʣʠʙʦ ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʟʘʧʠʩʠ ʯʝʨʝʟ ʩʘʡʪ ʂʣʠʥʠʢʠ 

www.facebody.ru.  ʇʨʠ ʟʘʧʠʩʠ ʥʘ ʧʨʠʝʤ ʢ ʢʦʥʢʨʝʪʥʦʤʫ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʫ  ʫʢʘʟʳʚʘʶʪʩʷ: ʬʘʤʠʣʠʷ, 

ʠʤʷ, ʦʪʯʝʩʪʚʦ ʧʘʮʠʝʥʪʘ, ʢʦʥʪʘʢʪʥʳʡ ʥʦʤʝʨ ʪʝʣʝʬʦʥʘ, ʠʥʬʦʨʤʘʮʠʷ ʦʙ ʦʙʨʘʱʝʥʠʠ ʚ ʂʣʠʥʠʢʫ 

ʨʘʥʝʝ. ʇʘʮʠʝʥʪʫ ʩʦʦʙʱʘʝʪʩʷ ʬʘʤʠʣʠʷ ʩʧʝʮʠʘʣʠʩʪʘ,  ʚʨʝʤʷ ʠ ʤʝʩʪʦ ʦʢʘʟʘʥʠʷ ʫʩʣʫʛʠ. 

1.10. ʇʘʮʠʝʥʪʳ ʧʦ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ ʩʪʨʘʭʦʚʳʭ ʢʦʤʧʘʥʠʡ ʧʨʠʥʠʤʘʶʪʩʷ ʩ ʦʙʷʟʘʪʝʣʴʥʳʤ 

ʧʨʝʜʲʷʚʣʝʥʠʝʤ ʤʝʜʠʮʠʥʩʢʦʛʦ ʧʦʣʠʩʘ ɼʄʉ, ʛʘʨʘʥʪʠʡʥʦʛʦ ʧʠʩʴʤʘ ʦʪ ʩʪʨʘʭʦʚʦʡ ʢʦʤʧʘʥʠʠ ʠ 

ʜʦʢʫʤʝʥʪʘ, ʫʜʦʩʪʦʚʝʨʷʶʱʝʛʦ ʣʠʯʥʦʩʪʴ. 

 

http://www.facebody.ru/



